
ધોરણ – ૫ અ/બ/ક ​
વિષય – ગજુરાતી (કેકારવ)  

શકૈ્ષણિક વર્ષ- : ૨૦૨૫ - ‘૨૬  

માસવાર અભ્યાસક્રમ  

સત્ર – ૧  

ક્રમ માસ પ્રકરણ વ્યાકરણ 
૧ જૂન  ૧. મજા તો : માળિયામા,ં કાતરિયામા ં  સર્વનામ  

૨ જુલાઇ  
૨. બે વરસાદ ને પાચં પીપર  
૩. સવારે સળવળ  

તળપદા શબ્દો, વિશષેણ,  
ક્રિયાવિશષેણ 

૩ ઓગષ્ટ  ૪. તડકો અધમણ, ડાગંર ઝલમલ  કાળ-ભતૂકાળ, ભવિષ્ય, વર્તમાન  

૪ 
સપ્ટેમ્બર  

ઓક્ટોબર  
૫. ધોયો અને ખાધો  સજં્ઞા – વ્યક્તિવાચક , સમહૂવાચક, જાતિવાચક, દ્રવ્યવાચક  

 



पी.बी. प्राइमरी स्कूल 
कक्षा - ५  
विषय - हिदंी 
 

कम मास इकाई  व्याकरण  

१ जनू Basic 
पाठ - १ यातायात 

- 

२ जलुाई पाठ - २ गिनती 
पाठ - ३ नन्ना मनु्ना राही 
हँंू। 
पाठ - ४ सोच अपनी अपनी 

सर्वनाम 

३ अगस्त पाठ -५ चिड़ियाघर की सरै 
पाठ - ६ हँंसी का पिटारा 
पाठ - ७ खाना खजाना 

शब्दकोश 

४ सितबंर पाठ - ८ भरत मिलाप वचन,सजं्ञा 

५ अक्टूबर पनुरावर्तन - 

 
 



Shri Satya Sai Education Trust 
P.B.Desai Primary School, Surat. 

Std : 5 
                                                  Sub : English 

                                                             Year : 2024-25 
 Sem : 1  

                                                      Syllabus 
 

No. Month Unit Grammar Essay 
Letter Writing 

& Other 
Activity 

1 June Basic English 
Unit : 1 Smile Please! (Half) 

   
 

2 July Unit : 1 Smile Please! 
Unit : 2 Helping Hands 

Number Noun 
Introductory ‘There’ 

Rainy Days Picture 
Description 

 

3 August Unit : 3 Nature – God’s gift 
Unit : 4 Animals -The living 
wonders (Half) 

Types of Pronouns 
Can, May, Could, 
Should 

A visit to a park 
 

Activity 
regarding 
different 
types of 

trees 

4 September Unit : 4 Animals -The living 
wonders 
Unit : 5 A Beautiful Bond 

Preposition 
Conjunction 

  
 

5 October Revision 
    

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 શ્રી  સત્ય સાાંઈ ટ્રસ્ટ સાંચાલિત             

  પી. બી.દેસાઈ પ્રાથમિક શાળા 

   ધોરણ : 5         મિષય : આસપાસ (પયાાિરણ) 

  સત્ર-1  અભ્યાસક્રિ (2025-2026) 

િાસ પ્રકરણન ાં નાિ 

જૂન  Ch-1 િજાની ઇન્દ્રિયો  

Ch-2 સાપ અન ેિદારી 
જ િાઈ Ch-3 સ્િાદથી પાચન સ ધી 

Ch-4 કેરીઓ બારેિાસ! 
Ch-5 બીજ,બીજ, બીજ 

 FA -1 Exam પ નરાિતાન 

ઓગસ્ટ Ch-6 જળ એ જ જીિન  
Ch-7 પાણી તથા તેના 
પ્રયોગો  
Ch-8 િચ્છર રોગો અન ે
સારિાર (પ્રોજેક્ટ) 

સપ્ટેમ્બર Ch-9 ચઢી એ  ઊંચા ચઢાણ! 
Ch-10 દીિાિો ની કહાણી 
(પ્રોજેક્ટ) 
Ch-11 સ નીતા અિકાશિાાં 
Ch-12 જો આ ખટૂી જાય 
તો? 
 
પ નરાિતાન 

ઓક્ટોબર SA-1 Exam  

 

 



             શ્રી સત્ય સાઈં એજ્યકેુશન ટ્રસ્ટ 
              પી.બી .દેસાઈ પ્રાયમરી સ્કલૂ 

                    વર્ષ - 2025- '26 
                       ધોરણ : 5 

                    વિષય  : ગણિત 
 

ક્રમ માસ પ્રકરણનુ ંનામ વર્ગખડંમા ંકરેલ 
પ્રવતૃ્તિ 

Remark 

1 જૂન  Ch-1 રાષ્ટ્રીય ફળ - કેરી સખં્યાજ્ઞાન પ્રવતૃ્તિ 
મણકાઘોડી દ્વારા 

 

 2 જુલાઇ  Ch-2 આકાર અન ેખણૂા 
Ch-3 કેટલા ચોરસ? 

ખણૂાના પ્રકાર એંગલ 
સ્ટીક દ્વારા 

 

3 ઑગસ્ટ  Ch- 4 ભાગ અન ેપરૂ્ણ 
Ch- 5 ત ેસરખુ ંદેખાય 
છે? 

અપરૂ્ણાંક મોડેલ કીટ 
દ્વારા 

 

4 સપ્ટેમ્બર  Ch-6 તુ ંમારો ગણુક હુ ં
તારો અવયવ 
Ch-7 તમ ેપટેર્ન 
(ભાત)જોઈ શકો છો? 

અવયવ અન ે
અવયવી ની સમજ 
કોઈન દ્વારા  
વિવિધ વસ્ત ુદ્વારા 
પટેન બનાવવી. 

 

5 ઑક્ટોબર  પનુરાવર્તન    

 



 

શ્રી સત્ય સાઈ એજ્યકેુશન ટ્રસ્ટ્ 

પી. બી. દેસાઈ પ્રાઈમરી સ્કૂલ 

શૈ.વર્ષ - ૨૦૨૫-૨૬ 

ધોરણ - ૫ 

વવર્ય : કમ્પ્યૂટ્ર 

 

 

 
માસ પાઠનુું નામ 

જૂન 
૪. ફાઈલ અને ડિરકે્ટરી સાથ ેકામગીરી 

૧. કમ્પ્યૂટરની ABCD 

જુલાઈ ૨. કમ્પ્યૂટરની ડિકાસગાથા 

ઓગસ્ટ ૩. ઓપરડેટિંગ ડસસ્ટમનો પડરચય 

સ્ટેમ્પબર ૫. VLC મીડિયા ્લેયરનો પડરચય 

ઓક્ટોબર પુનરાિર્તન 



 

Note : Bring Drawing Small Book For Basic In Every Drawing Period. 

 

  
P.B. Desai Primary School 

Syllabus – 2025-‘26 
Std 5 

Month   Syllabus  

June Calligraphy Lines, 

Geometry Design in Triangle (Pencil colour) 

July Nature Drawing (Barmasi leaf with Flower) Crayons colour 

Scenery with Pencil Colour 

August  Memory Drawing 

(Pencil Colour/ Crayons) 

September Object drawing (Drawing Pencils -2B, 4B, 6B) 

Overlapping Design 

October Handwriting (2D letters) 

Sem 1 Exam 

November FreeHand Drawing 

(Water Colours) 

December Creative Design in Square 

Using Tracing Paper 

January Creative Picture Composition  

(Water Colour) 

February Memory drawing  

(Crayons, / Pencil Colour)  

March Nature Drawing (Fruits with Shading) 

Revision 

April Final exam 

 



 
 
 
 
 
શારીરિક શિક્ષણનો અભ્યાસક્રમ વર્ષ 2025 -26  
 
ધોરણ 5 અન ે6 
 

માસ વ્યાયામ  રમતના નામ 

જૂન  વજન, ઊંચાઈ, શિસ્ત બાબત ે
માહિતગાર કરવા. ઊભા કસરત દાવ 
1 થી 4 

વોર્મઅપ , 
50 મીટર દોડ  

જુલાઈ  વોર્મઅપ,ઊભા કસરત દાવ 4 થી 7 થ્રો કોન, સ્ટેન્ડિગ બ્રોડ જપં, 
બડેમિન્ટન  

ઓગસ્ટ  વોર્મઅપ, ઊભા કસરત દાવ 7 થી 10 ખો ખો, લાબંી કદૂ  

સપ્ટેમ્બર  વોર્મઅપ, ઊભા કસરત દાવ 1 થી 10 લગંડી, ડ્રીબલિગ, બોલ 
પાસીંગ, દોરડા કદૂ  

ઓક્ટોબર  પ્રકે્ટિકલ પરીક્ષા  

નવમે્બર  વજન, ઊંચાઈ શિસ્ત બાબત ે
માહિતગાર કરવા. બઠેકદાવ 1થી 3 

શટલ દોડ, લાબંીકદૂ, થ્રો કોન  

ડિસમે્બર  બઠેક દાવ 3 થી 5  લગંડી, ચસે, કેરમ બોર્ડ  

જાન્યઆુરી  બઠેક દાવ 1 થી 5 વોલીબોલ, હને્ડબોલ, 
બડેમિન્ટન  

ફેબ્રઆુરી  બઠેક દાવ 1 થી 5  ખો ખો, વોલીબોલ, હને્ડબોલ  

માર્ચ પ્રકે્ટિકલ પરીક્ષા  
 

 
 



શ્રી સત્ય સાઈ એજ્યકેુશન ટ્રસ્ટ્ 

પી. બી. દેસાઈ પ્રાઈમરી સ્કૂલ 

અભ્યાસક્રમ 

વિષય : યોગ 

ધોરણ : ૫ અને ૬ 

શૈક્ષવણક િષષ : ૨૦૨૫ - '૨૬ 

માસ વિગત 

જૂન 

 યોગાસનની માહિતી ( Yoga Introduction ) 

 સૂક્ષ્મહિયા ( Upper, Middle, Lower Body ) Exercise 

 હિસ્તતા હિિે સૂચન 

 આસનો 

            ૧) પદ્માસન, સુખાસન 

            ૨) િજ્રાસન 

            ૩) ઓમકારા 

જુલાઈ 

 સૂક્ષ્મહિયા 

 આસનો 

            ૧) હિકોણાસન 

            ૨) તાડાસન 

            ૩) િૃક્ષાસન 

ઓગસ્ટ્ 

 આસનો 

            ૧) પહિમોત્તાસન 

            ૨) ભદ્રાસન 

            ૩) ભ્રામરી પ્રાણાયામ 

સપ્ટે્મ્બર 

 આંખોની કસરત 

 બ્રેઈન કસરત 

 આસનો 

            ૧) પિવતાસન 

            ૨) ઉત્તાનપાદાસન 

            ૩) પાદ િસ્તાસન 

            ૪) ઓમકારા, ભ્રામરી 

ઓક્ટ્ોબર 

 િાટક હિયા 

 આસનો 

            ૧) પતંગાસન 

            ૨) આકણવધનુરાસન 

            ૩) રામ પ્રાણાયામ 

            ૪) મેરૂદંડાસન 



 

માસ વિગત 

નિેમ્બર 

 સૂક્ષ્મહિયા 

            ૧) અધવિલભાસન, મત્સસ્યાસન 

            ૨) મુદ્રા : અપાનિાયુમુદ્રા, િરુણમુદ્રા 

            ૩) અનુલોમ - હિલોમ પ્રાણાયામ 

વિસેમ્બર 

 શ્વાસો - શ્વાસ હિયા - અનુલોમ હિલોમ પ્રાણાયામ 

 આસનો 

            ૧) ધનુરાસન 

            ૨) િલાસન 

જાન્યુઆરી 

 પ્રાણાયામ 

            ૧) હિતલી પ્રાણાયામ 

            ૨) હિતકારી પ્રાણાયામ 

            ૩) કપાલ ભાતી 

            ૪) ઓમકારા, ભ્રામરી, રામ પ્રાણાયામ 

 મુદ્રા : પ્રાણમુદ્રા, િાયુમુદ્રા 

 સૂયવનમસ્કાર 

ફેબ્રુઆરી 

 Fitness Exercises 

            ૧) સ્ટર ેચીગં પ્રેહટટસ - ભુમાસન 

            ૨) મત્સસ્યાસન 

માર્ષ 

            ૧) મ્યુહિક સાથે કસરત 

            ૨) અનુલોમ - હિલોમ પ્રાણાયામ 

            ૩) કપાલભાતી 

            ૪) ઉભા, બેઠા, સુતા આસનોની પ્રેહટટસ 

પ્રેહટટકલ પરીક્ષા - િીખિાડેલ આસનોની પ્રેટટીસ તથા પ્રેહટટકલ ટેસ્ટ 

 


